1. Adventsonntag 2015

Mit dem 1. Advent beginnt fur mich die magische Zeit, die ich
schon als Kind liebte. Je klirzer die Tage und deshalb auch je
dunkler sie werden, umso mehr Kerzen erhellen bei uns die
Dunkelheit. Letztes Jahr habe ich beschrieben wie wir uns auf
die einstimmen. Jede Adventskerze leuchtet in
jedem Jahr fur einen besonderen Wunsch von uns. In der Schule
liessen meine Kinder zur Einstimmung in die Adventszeit weisse
Luftballone mit Friedensbotschaften in den Himmel steigen.
Deshalb ist es fur sie beide schnell klar, dass unsere erste
Adventskerze fur FRIEDEN brennt. Mit unserem Adventslied
zunden wir mit diesem Wunsch eine grine Kerze an.

Advent, Advent die erste Kerze brennt.

Advent, Advent die erste Kerze fur den Norden, den Winter
und das Element Luft brennt.

Advent, Advent die erste Kerze brennt.

Advent, Advent die erste Kerze dieses Jahr bei uns fur
den FRIEDEN brennt.


http://sonjaweilenmann.ch/2015/11/29/1-adventsonntag/
http://sonjaweilenmann.ch/2014/12/01/beginn-der-adventszeit/
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Die Ballone flogen mit Friedenswunschen der Kinder in den
Himmel.

Das Wort Advent stammt aus dem Lateinischen. Es bedeutet
,ankommen”. Ich mache mir jeweils in der Adventszeit Gedanken
dartuber, was in mir ankommen mdéchte, um es dann in die Welt zu
strahlen. Ich meditiere in der Adventszeit mit dem Satz:

»Ich komme in mir selber an und splire mein Licht und
Frieden in mir.
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Voller Freude holten wir unsere Advents-Kisten vom Estrich.
Freudig begann das Anfertigen unserer Advents-Gestecke.
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Meine Tochter gestaltete die Dekoration von
der Haustlre im 2015 alleine.
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Meine Tochter kreierte ihren ganz personlichen Adventskranz.
Zwei Stunden arbeitete sie konzentriert daran.
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