20. Dezember 2015 -
Authentizitat - 4. Advent

Es sind Menschen, die mich inspirieren und mich lehren. Es ist
der Austausch von Gelebten, was mir gefallt. Es sind
Geschichten von Menschen, die mich beruhren. Es ist meine
Familie, die mich taglich herausfordert an mir zu arbeiten.
Tipps wie ich meine Kinder erziehen soll oder unerziehen soll,
nehme ich immer weniger ernst. Es sind fur mich immer mehr
Theorien, die fur mich in der Praxis nicht realisiert werden
konnen und wollen. Das, was ich meinen Kindern gebe ist Liebe
zu mir selber und deshalb uneingeschrankte Liebe zu ihnen. Ich
vertraue ihnen und ihrem Weg. Ich vertraue dem Leben und
keiner Theorie. Der Schlissel flur mich ist Authentizitat.

Ich bin deshalb allen Menschen dankbar, die mir begegnen und
mich lehren. Jede Begegnung mit Menschen ist fur mich
lebendiges Lernen. Ich mag Beziehungen in jeder Art und
Weise. Ab heute bis zum Jahresende nehme ich mir immer wieder
Zeit, um persdonlich in Kontakt zu treten mit Menschen. Das
kann ein Telefonat, eine E-Mail oder ein Brief sein.

Danken méchte ich an dieser Stelle, allen die meinen Blog
lesen und mich begleiten.

4. Advent

Zuerst entfachen wir die erste mit dem
dazugehodrigen Text. Gefolgt wird die 1. Adventskerze von der
und von der . Am

vierten Advent zunden wir eine blaue Kerze an. Dabei singen
wir das Adventslied. Wir haben den Text jedoch angepasst:

Advent, Advent die vierte Kerze brennt.
Advent, Advent die vierte Kerze fur den Westen, den
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Herbst und das Element Wasser brennt.
Advent, Advent die vierte Kerze brennt.
Advent, Advent die vierte Kerze dieses Jahr fur

Authentizitat brennt.

klicken, um unsere Aktivitat am 20. Dezember 2014 zu
erfahren.
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